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• Fisiologia  e anatomia

Anatomia
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• Fisiologia  e anatomia

Fisiologia

Hemodinâmica

1- aumento do volume do plasma

2- aumento do débito cardíaco

3- diminuição da resistência vascular

2+3 = aumento da perfusão renal

4- aumento do RFG

5- hipotensão arterial

Rim e Gravidez

RFG
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Rim e Gravidez

• Fisiologia  e anatomia

Fisiologia

Hemodinâmica renal

RFG aumenta em até 50%

Rim e Gravidez

Principais alterações clínico-laboratoriais durante 
a gravidez

Sem gravidez Gravidez

Hematócrito % 41 33

Proteína plasmática g/dL 7,0 6,0

Na mEq/L 140 135

Creatinina mg/dL 0,8 0,5

Ureia mg/dL 25 18.6

Ácido úrico 4,0 3,2 – 4,3

PAS 115 105

PAD 70 60

Rim e Gravidez

Impacto das alterações hemodinâmica para a mãe e o feto

Volume plasmático
Aumento limitado/

Contração 

Materna
Pré-eclâmpsia

Eclampsia
HAS tardia

Fetal
Prematuridade

Fetos pequenos
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Complicações renais da gravidez

Infecção

Bacteriúria assintomática

Cálculos

Dilatação pielo-caliciana

Hipertensão arterial

Pré-eclâmpsia

Eclâmpsia

Rim e Gravidez

Complicações renais da gravidez

Infecção X Bacteriúria assintomática

Espontânea X Secundária

Rim e Gravidez

Complicações renais da gravidez

Infecção urinária

Pielonefrite aguda 20ª a 28ª semana

Cistite

Epidemiologia:

Infecção urinária 2% das gestações

Até 10% de causa de abortamento

Prematuridade

Mortalidade fetal
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Rim e Gravidez

Complicações renais da gravidez

Bacteriúria assintomática

Epidemiologia:

até 7% das gestações

Diagnóstico:

rotina de exames (EAS)

Complicações = ITU

Rim e Gravidez
Agentes etiológicos (ITU/bacteriúria assintomática)

E coli (70%)

Klebsiella species

Proteus species ( diabetes e obstrução)

Enterocicci

Staphylococcis

Pseudomonas

Streptococcis

Rim e Gravidez

Antibióticos mais seguros para tratamento das ITU

Categoria Antibiótico

Drogas usadas em larga 
escala sem lesão fetal

Penicilinas

Amoxicilina, ampicilina

Cefalexina, cefalotina

Nitrofurantoína

Drogas com experiência 
limitada

Sem lesão fetal provada

Estudos animais sem 
aumento de lesão fetal

Aztreonan

Ceftadizima, cefotadizima,

Amoxicilina-clavulanato

Floxacina

Piperaciclina

Rim e Gravidez

Cálculos urinários:

1- não há aumento na formação 

2- aumento da eliminação 
(dilatação pielo-caliciana)

Rim e Gravidez

Hipertensão arterial da gravidez

1- Hipertensão gestacional 

2- pré-eclâmpsia 

3- eclâmpsia)

4- Hipertensão prévia

5- Hipertensão prévia + pré-eclâmpsia

Rim e Gravidez
Hipertensão arterial da gravidez

Característica:

mulher previamente nomotensa, evolui com 
PAS > 140 x 90 mmHg

proteinúria negativa

Causas:

história familiar de HAS

HAS secundárias:

sensível ao sal, renovascular, 
feocromocitoma, Cushing, nefropatia primária
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Rim e Gravidez
Hipertensão arterial da gravidez

Pré-eclâmpsia

Conceito: 

HAS associada com proteinúria, edema e 
hiperuricemia

Rim e Gravidez

Fatores de risco para pré-eclâmpsia

1- pré-eclâmpsia prévia

2- história familiar de pré-eclâmpsia

3- nuliparidade / múltiplas gestações

4- mola

5- baixa idade / idade avançada

6- obesidade

7- diabetes

8- HAS prévia

9- nefropatia prévia

Rim e Gravidez

Rim e Gravidez
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Rim e Gravidez

Glomérulo normal Pré-eclâmpsia

(endoteliose)

Rim e Gravidez

Gravidez e doença renal pré-existente

Qual o efeito da gravidez sobre a doença renal?

X

Qual o efeito da doença renal prévia na gravidez?

Rim e Gravidez

Gravidez e doença renal pré-existente

ACONSELHAMENTO

1- Nefropatia crônica

2- Insuficiência renal crônica

3- Diálise

4 transplante

Rim e Gravidez

Aspectos relacionados ao comprometimento de longo 
termo da função renal materna e evolução da gravidez

Insuficiência renal

LEVE: creat < 1,4 mg/dl 

RFG >50 ml/min

MODERADA: creat 1,4-1,9 
mg/dl

RFG 25-50 ml/min

SEVERA: creat >2 mg/dl

RFG < 25 ml/min

Mínimo ou nenhuma 
redução do RFG

40% - perda da função

50% - recuperam

2/3 pioram a função

1/3 DRT
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Rim e Gravidez

Aspectos relacionados ao comprometimento de longo termo da 
função renal materna e evolução da gravidez

HAS prévia Pré-eclcâmpsia, prematuridade,
parto prematuro

Declínio da função renal

Proteinúria Nefrótica Pré-eclcâmpsia, prematuridade,
parto prematuro

Declínio da função renal

ITU Morbitade materno-fetal

Pielonefrite, eclâmpsia

RFG estável

Dilatação pielo-caliciana ITU, pielonefrite

RFG estável


